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Le pied et la cheville : examiner et traiter

Le Centre du Pied et de la Cheville de la Côte, installé à la Clinique de Genolier, convie les
médecins généralistes à une après-midi de formation et des ateliers pratiques, donnés par la Dr
Katarina Stanekova et le Dr François Pagano, spécialistes en chirurgie orthopédique et
traumatologie, FMH, ainsi que le Dr Yaël Maeder, spécialiste en radiologie, FMH.

Jeudi 29 février 2024, de 16h00 à 18h30
Au Centre du Pied et de la Cheville de la Côte

Les ateliers pratiques sont destinés aux médecins généralistes souhaitant approfondir leurs
connaissances en matière d’examen et de traitement du pied et de la cheville. Ils permettront
d'apprendre à examiner et à traiter ces parties du corps souvent mal connues. Les ateliers
s’organisent en petits groupes, permettant aux participants d’aborder des sujets spécifiques et
échanger directement avec les médecins spécialistes présents.

CRÉDITS
• Société Suisse de Médecine Interne Générale SSMIG : 3 crédits

PROGRAMME
16h00 Accueil et introduction
16h15 3 ateliers pratiques de 45 minutes
18h30 Conclusion de la formation, apéritif

ATELIERS PRATIQUES
Chaque participant prendra part aux trois ateliers proposés:

1. Lecture de radiographies et CT-Scans
• Éviter les pièges de traumatologie
• Choisir le bon examen selon la situation

2. L’examen clinique du pied et de la cheville
• Les types de pieds et leurs pathologies
• Identification des tendinites
• Quel pied a besoin de quelle semelle
• Le pied et la cheville en traumatologie

3. Le recours aux infiltrations
• Pathologies fréquentes pouvant être traitées par infiltration :
névrome de Morton, fascéite plantaire et arthrose de cheville

• Mise en pratique sur mannequin

INSCRIPTIONS
80 CHF (frais de matériel inclus).
Le nombre de places est limité à 12.

Vous pouvez vous inscrire en cliquant sur le lien suivant : https://bit.ly/formation-pied-cheville

CONDITIONS D’ANNULATION
• Moins d’un mois avant le jour de la formation : pas de remboursement.
• Plus d’un mois avant le jour de la formation : remboursement total.

ACCÈS
Le Centre du Pied et de la Cheville de la Côte se situe au 1er étage.
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